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Pratiques d’excellence pour les
championnats
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m Pratiques d’excellence
pour les championnats

m Les amateurs de
basketball canadiens déja

Au terme de la saison institutions et aux écoles B Fournir des feuilles de enthousiastes pour la LBN
des championnats de secondaires de I'ACSC. match dactylographiées
I’ACSC 2010/2011, alors B Former des officiels comportant la formation
que les écoles sont en auxiliaires et du personnel compléte des équipes. m Un ancien de MacEwan
pleine préparation pour la de production vidéo pour B Afficher des images sur e o
prochaine année et qu’'une  les matchs de ligue. Flickr pour permettre aux se joint aux Griffins
nouvelle ronde d’hotes doit M Recruter jusqu’a 150 équipes et aux médias
bientot se décider, le print-  étudiants bénévoles issus  d’accéder a des photos m Nouvelles
emps est le moment idéal des programmes d’études  haute résolution.
pour passer en revue nos pertinents. - Téléchargez le
pratiques recommandées B Convoquer les par- LACSC recommande égale- :
pour les hotes de champi- ents a une rencontre ment que les futurs hotes navigateur Web
onnats. d’hospitalité. assistent aux championnats de ’ACSC
W Obtenir des dons de actuels et songe a tenir
Aprés chaque championnat  sacs cadeaux de la part des ateliers pour les futurs m Livres
de I'ACSC, le comité organ- d’entreprises incapables hotes.
isateur et le commissaire de fournir de commandite
national du sport rédigent monétaire. Les rapports définitifs
un rapport final exposant B Tenir des réunions quo-  seront présentés a I'AGA de
les pratiques recomman- tidiennes pour les officiels  I’ACSC en juin et pourront
dées du tournoi. et le comité organisateur étre obtenus sur demande
durant le tournoi. au bureau de I'ACSC. Créer
Voici quelques-unes des B Procurer aux athlétes de  une expérience mémorable
recommandations récem- I'eau, des collations ou des  pour les athletes, éviter les
ment formulées : repas apres les matchs. frustrations et bonifier le
M Faire parvenir des af- B Tenir un événement profil de votre institution a
fiches d’événements aux «vert» avec Bullfrog Power. I’échelle nationale.

- Stephanie Wereley
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Les amateurs de basketball canadiens
déja enthousiastes pour la LBN

\

¥

Les étudiants athlétes en
basketball de I’ACSC sont
désormais en meilleure pos-
ture pour poursuivre leur

carriere ici méme. Trois équipes
masculines — les Saint John Mill
Rats, les Halifax Rainmen et les Kebs
de Québec — ont été présentées
comme les membres fondateurs de
la Ligue nationale de basketball du
Canada, le 12 mai. Les fondateurs
esperent recruter plus d’équipes
dans les Maritimes, au Québec et
en Ontario, et amorcer la saison dées
I'automne.

Plusieurs amateurs de basketball
entretiennent de grands espoirs
pour la nouvelle ligue. Le sport
recueille de plus en plus d’appui au
Canada et I'intérét pour le talent
canadien est a la hausse.

« Si elle se révele un succeés, la ligue
pourrait constituer un tremplin
idéal pour les basketteurs canadiens

pour développer leur jeu, tout en
restant chez eux, fait remarquer
Jeff Harris, commissaire de bas-
ketball maculin de I’ACSC. Sans
I'exis-tence d’une ligue canadienne,
le basketball n’a pu se développer
au Canada, car les joueurs n’étant
plus admissibles au niveau collégial
ou universitaire doivent s’expatrier
outre-mer pour poursuivre leurs
carrieres. »

Actuellement, les athlétes ca-
nadiens évoluant dans les ligues

de 'ACSC, du SIC et de la NCAA

se tournent habituellement vers
I’Europe ou ailleurs dans le monde
pour poursuivre leurs carrieres pro-
fessionnelles. La LNB, qui imposera

un quota de joueurs canadiens pour

chaque équipe, encourage le talent
canadien a rester ici et contribuera

a recruter des joueurs pour I'équipe

nationale. U'équipe masculine de
Basketball Canada occupe le 23e
rang mondial de la FIBA.
-Stephanie Wereley
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Un ancien de
MacEwan se joint
aux Griffins

L'équipe de volleyball masculin de
I’Université Grant MacEwan sera dirigée par
un de ses anciens. Brad Poplawski, membre
de la formation en 2004/05 et entraineur
adjoint en 2005/06, rejoindra I'’équipe en
tant gu’entraineur-chef.

Poplawski a fait son baccalauréat a
I’Université de I'Alberta et a récemment
complété le programme Masters in Coach-
ing. Il a aidé les Griffins a remporter deux
championnats nationaux SIC lorsqu’il
travaillait comme entraineur adjoint de
I’équipe masculine. Lannée derniére, il a
remporté I'argent au championnat national
U-19 comme entraineur-chef de 'Alberta
et a été adjoint de I'équipe nationale junior
qui s’est qualifiée pour les championnats
du monde juniors au Brésil.

« Nous sommes ravis que Brad se joignent
a notre équipe d’entraineurs », dit Ken
Schildroth, responsable des sports de
MacEwan. « Il apporte des connaissances
techniques et tactiques, en plus d’avoir un
excellent réseau de recrutement a travers
I’Alberta. Sa formation en sciences du sport
et son expérience avec I'équipe nationale
nous aideront a rehausser le calibre de
notre programme. »

Poplawski espére batir sur le succes du
programme dans la ligue de I’ACAC, qui
a remporté le championnat canadien de
'ACSCil y a deux ans.

- Jordie Dwyer
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NOUVELLES

Les athlétes de 'ACSC
participent au Championnat
des universités et colleges

canadiens

Six écoles de I’ACSC participent au
Championnat du golf des universités et
colleges canadiens:

- Colléege Durham

- Université Grant MacEwan

- Colléege Holland

- College Humber

- Université Mount Royal

- Université de la vallée du Fraser

Le tournoi aura lieu le 30 mai jusqu’a le
3 juin, 2011.
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Joueurs de I’ACSC
s’entrainent avec I'équipe

nationale de volleyball

Treize anciens et actuels joueurs de
I’ACSC sont parmi ceux qui prennent
part au camp pour I'équipe du Canada
de volleyball masculin. Les joueurs
inclus: Justin Boudreault, Mark
Broome, Andre Brown, Jean-Paul
Carriere, Karl DeGranpré, Jason
DeRocco, John Galloway, Chris Hoag,
Pierre-Alexis Lapointe, Joshua Neadow,
Devon Parkinson, Jonathan Sloane et
Jonathan Whitton.
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Le tout premier congrés du

basketball canadien

La presidente, la directrice générale, et
les directeurs nationaux de basketbal
de I’ACSC sont allés le 27-28 juin.

PING, fidele supporter du

golf de 'ACSC

’ACSC a reconduit PING Canada en
tant que commanditaire en titre officiel
du championnat national de golf PING
de I'ACSC, le Concours d’habiletés PING
et le Prix de I'esprit sportif PING de
I’ACSC, qui sont remis a I'occasion du
championnat.

Téléchargez le navigateur
Web de 'ACSC

Apprenez les derniéres nouvelles de
I’ACSC chaque fois que vous accédez
au Web!

Le navigateur Internet Explorer sur le
theme de I'ACSC présente les derniéres
nouvelles de I’ACSC, des liens avec

les réseaux sociaux et un moteur

de recherche intégré. Procédez au
téléchargement et a I'installation deés
aujourd’hui en vous rendant a
www.ccaa.ca et en cliquant sur
Section Membres > Théme navigateur
de 'ACSC
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L'ACSC SUR LE WEB!

Ajoutez a tes pages favourites
facebook.com/CCAAsportsACSC

¥ ™8 Suivez-nous sue Twitter
LJ twitter.com/CCAAsportsACSC
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LIVRES

Obtenez un rabais de 30% sur Heart
Rate Training. Si vous étes sérieux a
propos du sport, vous étes sérieux au
sujet de conditionnement. Un guide
complet pour les athlétes d’endurance,
ce livre explique pourquoi et comment
moniteurs de fréquence cardiaque
devraient étre intégrées dans les
programmes d’entrainement et de
conditionnement.

Découvrir les mérites d’entrainement
avec un systeme de surveillance du
rythme cardiaque pour réaliser le maxi-
mum de résultats.

Offre valable sur les commandes en
ligne seulement. Visitez http://bit.ly/
humankjune et entrez le

code X937. Cette offre prend fin
6/30/11.

Increase enduranca,
raise lactate threshold
and boost powar

ROY BENSON « DECLAN CONMNOLLY




